Chers jeunes collègues,

 

Nous proposons aux internes de 2e année de participer au concours « Ma Thèse en 180’ » organisé à l’occasion de la 87ème édition des journées scientifiques de la SRO qui aura lieu les 7 et 8 octobre 2022 à Angers.
Le concours se déroulera le vendredi 7 octobre de 16h45 à 17h45. Le prix du lauréat sera remis lors de la conclusion du congrès le samedi à 12h. 

Veuillez trouver ci-dessous les modalités de ce concours :

-          Présentation du projet de thèse (ne pas présenter les résultats. Possibilité de présenter matériels et méthodes si cela sert l’intérêt du projet)

-          Présentation orale (avec support possible de 3 diapositives maximum –dont une avec le titre et l’auteur format .ppt/.pptx, en français– Trame libre)

-          Objectif : expliquer et démontrer en 3 minutes l’intérêt du travail de thèse. Le public est rhumatologue, donc connaisseur, mais pas forcément spécialiste dans votre domaine de recherche.

Le jury sera attentif, outre le respect absolu du temps imparti, à la compréhension des propos ainsi qu’à l’implication et au dynamisme de l’orateur. Ce concours est inspiré des concours « MT180 ». Nous incitons tous les candidats à regarder sur internet les nombreuses vidéos de ces concours. Des liens pour exemple :

§  https://www.youtube.com/watch?v=c5rueakOmwM
§  https://www.youtube.com/watch?v=LefD1DFmbvA
§  https://www.youtube.com/watch?v=PqxtM3DF5A4
-          Temps de présentation : 180 secondes. Aucune tolérance ne sera accordée sur le temps de présentation imparti : possibilité de faire 170 secondes mais pas 181 secondes. Tout dépassement entraînera une élimination d’office. En aucun cas le chronomètre ne peut être remis à zéro, sauf incident technique.

-          Le lauréat se verra récompensé d’un prix 
 

N’hésitez pas à revenir vers nous pour tout renseignement complémentaire.

Nos contacts : societe.rhumatologie.ouest@gmail.com - 02 30 33 78 47
Informations
Présentation générale 

Ma thèse en 180 secondes permet aux internes de présenter leur sujet de thèse à un auditoire de rhumatologues de différents horizons (CH, libéral, internes). Chaque participant doit faire, en trois minutes, un exposé clair, concis et néanmoins convaincant sur son projet de recherche

Règlement
1. Contraintes techniques
Départ  

- les participants ont 180 secondes pour présenter leur sujet de recherche de doctorat et expliquer comment la recherche est menée ; 

- le chronomètre doit effectuer le décompte en partant de 180 secondes, jusqu’à 0 ; 

- la personne gardienne du temps sera placée juste à côté de la scène. Quand le participant est prêt à commencer, il l’indiquera à la personne gardienne du temps par un petit signe de tête (cela permet d’éviter les faux départs). La personne gardienne du temps avertira alors le participant que le chronomètre est enclenché; 

- les mots d'introduction seront considérés dans le temps de communication.

Interruption 

- en aucun cas, le chronomètre ne pourra être remis à zéro (même si le participant a un trou de mémoire, s’il s’aperçoit qu’il a fait une erreur ou s’il estime qu’il n’était pas prêt), sauf en cas de problème technique majeur, défini ci-après ; 

- un problème technique majeur correspond, par exemple, à un micro qui ne fonctionne pas, une diapositive qui ne s’affiche pas, le chronomètre qui ne démarre pas. Dans ce cas, le président du jury devra interrompre la compétition et le participant sera autorisé à recommencer sa prestation, une fois le problème technique réglé ; 
- le participant ne sera pas autorisé à interrompre lui-même sa présentation.
Visualisation 

- s’il le désire, le participant pourra voir en tout temps le décompte précis des secondes sur écran; 

- la personne responsable du chronomètre pourra avertir le participant par un signal visuel qu’il ne reste que 30 secondes avant la fin (ex : agiter un drapeau). Cette alerte est optionnelle : elle s’applique selon les préférences du participant.
Fin

 - un signal sonore retentira quand les 180 secondes seront écoulées et quand la diapositive « stop » du chronomètre s’affichera (aucune seconde de tolérance ne sera accordée). Dans ce cas, le candidat aura le choix : soit il décide de continuer sa prestation et par là même de se disqualifier pour la compétition, soit il décide de ne pas terminer sa présentation et donc d’être toujours admissible à la compétition; 

- la décision du jury est sans appel.

2. Présentation orale 

- La présentation orale doit se faire en français. 

- Aucun accessoire ne sera autorisé : pas de feuille de note, pas de pointeur laser, pas d'accessoires vestimentaires utilisés spécifiquement pour la présentation, etc.  Si la présentation contient plusieurs diapositives, l’étudiant les fera défiler soit en appuyant directement sur l’ordinateur soit avec une télécommande ; 
- Le participant a le droit d'interagir avec le public, en lui posant des questions, s'il le souhaite ; 

- Selon le matériel disponible dans le lieu où se déroule la finale, le candidat pourra utiliser un micro 

3. Support visuel 

- Les étudiants accompagnent leur présentation d'un visuel. 

- Les étudiants n'ont droit qu'à 3 diapositives maximum, non animées, pour illustrer leurs propos. Celle-ci seront projetées sur un grand écran, en arrière de la scène; 
Si la présentation contient plusieurs diapositives, l’étudiant les fera défiler soit en appuyant directement sur l’ordinateur soit avec une télécommande ; 

Sur une diapositive doit figurer au minimum le titre de la présentation et son auteur. Le titre de la présentation inscrit sur le visuel Powerpoint peut différer de celui de la thèse menée par l’étudiant de façon à ce qu’il puisse vulgariser son sujet. Toutefois, le titre complet de la thèse sera également inscrit sur la diapositive.
- Les textes figurant sur la diapositive doivent être en français. 
- La diapositive doit être en format Powerpoint (.ppt ou .pptx) 
- Les participants devront s'assurer que les images utilisées sont libres de droit ou s'assurer d'avoir l'autorisation des auteurs des images pour l'utilisation dans le cadre de ce concours. - Aucun support audio ou vidéo ne sera autorisé. 
Évaluation
1. Membres du jury 

Le jury sera composé 

- d’un HU par ville (Angers/Brest/Nantes/Rennes/Tours) ;
- d’un docteur junior par ville (Angers/Brest/Nantes/Rennes/Tours) ;
- de 2 participants (un libéral et un CH) volontaires.

Un président du jury est désigné avant le début du concours. Il fait partie du jury.
En cas de conflit d’intérêt (par exemple si l’étudiant d’un membre du jury participe au concours), le juré doit le déclarer à l’ensemble des membres du jury, mais pourra néanmoins évaluer l’ensemble des présentations

2. Grille d’évaluation

Voici les critères sur lesquels les membres du jury se baseront pour évaluer les présentations : 
	TALENT d’ORATEUR

	Voix claire
	0 – 0.5 - 1

	Présentation rythmée
	0 – 0.5 - 1

	Attitude sur scène (utilisation des gestes, jeu de scène, à l’aise)
	0 – 0.5 - 1

	Justesse du ton utilisé (humour, sobriété...)
	0 – 0.5 - 1

	Cohérence et complémentarité entre le propos, la voix, le visuel, la gestuelle
	0 – 0.5 - 1

	Présence sur scène, qualité de l’interaction avec le public (enthousiasme, passion pour son sujet, sensibilité, partage d’expérience)
	0 – 0.5 – 1- 2

	Éveil de votre curiosité pour le sujet, envie de poser des questions
	0 – 0.5 – 1- 2

	MEDIATION DU SUJET

	Avez-vous bien compris l’objet de la thèse exposée et des recherches menées ?
	0 – 0.5 – 1- 2

	Savez-vous avec précision en quoi le travail de recherche est innovant/intéressant ?
	0 – 0.5 – 1- 2

	Le vocabulaire utilisé est-il adapté à l’auditoire
	0 – 0.5 - 1

	Pertinence des diapositives (si utilisées) : composition et intérêt
Si pas de diapo (autre que le titre) utilisée – n’en n’avait effectivement pas besoin
	0 – 0.5 – 1


	Progression de la présentation facilitant la compréhension du sujet 
	0 – 0.5 - 1

	Caractère ludique/intrigant/original/touchant de la présentation
	0 – 0.5 – 1- 2

	Le participant a-t-il transmis sa passion pour son sujet d’étude?
	0 – 0.5 – 1- 2

	COUP DE CŒUR

La présentation vous a particulièrement plu ET convaincu 
	1 pt bonus
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