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Vendredi 5 octobre 2018 :  
Journée de DES de Rhumatologie (formation des Internes) 

 
Lieu: Hôtel-Restaurant ROBIC - 4 rue Jean Jaurès - 56 300 PONTIVY 

Journée ouverte à tous ceux qui le souhaitent, merci de nous prévenir de votre présence 
pour le buffet. 

09h30-12h45 : Cours DES-SRO 

 12h45 : Buffet prévu le vendredi midi sur place. 

13h30-17h30 : Cours DES-SRO 

17h30-18h: Actualités du réseau Victor HUGO / Centre de référence des maladies rares  

Soirée d’accueil (19h) 

Lieu: Au bord du canal de Nantes à Brest, à St Gérand. 

Prix du repas  (pour les accompagnants): 30 euros. 

 
Samedi 6 octobre : Réunion de la SRO 

Elle se déroulera à l'IFSI à Pontivy. Possibilité de se garer sur le parking de l’IFSI (gratuit). 
 

 
SAVE THE DATE : 

 
Prochain congrès SRO et SORRO :  

03 et 04 juillet 2019 à LA ROCHELLE 
 

Congrès de la SRO et DES:  
11 et 12 octobre 2019 à RENNES. 

 
 



    

Programme de la journée de DES de rhumatologie 

Vendredi 5 octobre 2018 
Hôtel-Restaurant ROBIC - 4 rue Jean Jaurès - 56 300 PONTIVY 

 

   9h30 : Accueil des inscrits à la journée de DES 
 

10h00:  Aponévrosite plantaire - Erick Legrand (Angers) 

10h30 : Etude des paramètres osseux dans la sclérodermie et de leur lien avec le TBS et 

l’évolution de la maladie - Marie Leroy (Rennes) 

10h45 : Evaluation des performances diagnostiques du glucose et du lactate synovial pour le 

diagnostic d'arthrite septique: étude transversale sur 233 arthrites aigues - Olivia Berthoud 

(Rennes) 

11h00 : Discussion des deux mémoires 

11h15 : Pause 

11h30: Mise au point d'un Outil pédagogique pour apprentissage de l'échographie des nerfs - 

Paul Arnolfo (Nantes) 

11h45: Efficacité de la kétamine dans la fibromyalgie: étude ouverte - Benoit Metayer (Nantes) 

12h00: Discussion des deux mémoires    

12h15: Les anti-JAK dans la PR - Alain Saraux (Brest) 

12h45 - 13h30 : Pause déjeuner 

13h30: Critères du syndrome de Sjögren primitif – Maëlle Le Goff (Brest) 

13h45: Analyse de l’hétérogénéité de la réponse aux anti-TNF dans la polyarthrite rhumatoïde et 

de l’influence des facteurs démographiques et liés à la maladie – Sophie Derolez (Tours) 

14h00 : Discussion des deux mémoires  

14h15 : Maintien thérapeutique d’un 2ème anti-TNF au cours des spondyloarthrites selon 

l’existence ou non d’un changement de mode d’action entre le 1er et le 2ème anti-TNF : étude 

multicentrique en pratique courante - Faustine Krajewski (Tours) 

14h30 : Maintien thérapeutique de la première biothérapie dans le rhumatisme psoriasique - 

Léa Rousselet (Poitiers) 

14h45 discussion des deux mémoires 

15h : Pause 

15h30 : La deuxième séquence thérapeutique au cours de l'ostéoporose : Erick Legrand 

(Angers) 

16h00 : Complication des immunothérapies - Benoit Le Goff (Nantes) 

16h30 : Les images radiographiques du rhumatisme psoriasique - Denis Mulleman ou Philippe 

Goupille (Tours) 

17h00 : CAT devant une monoarthrite de l’enfant - Valérie Devauchelle (Brest) 



    

Programme scientifique du congrès 

Samedi 6 octobre 2018 
IFSI de Pontivy – Rue des Pommiers 

 

8h30-9h : Accueil des participants 

9h00-9h10 : Mot introductif des organisateurs 

9h10-9h30 : Quizz : challenge Louis Gouraud  - Benoit Chaillous 

9h30-10H00 : Sevrage en corticoïdes -  Alain Saraux (Brest) 

10h00-11h00 : Actualités sur les nouveaux traitements du diabète. Impact des glucocorticoïdes 

sur le métabolisme glucidique - Marc Duquenne (Le Mans) 

11H00-11H30 : Pause 
 

11H00-11H30 : Acromégalie et complications osseuses - Charlotte Plard (Nantes) 

11H30-12H00 : Risque des corticoïdes et alternatives dans les rhumatismes inflammatoires - Divi 

Cornec  (Brest)  

12H00-12H30 : Modulation du remodelage osseux par les hormones intestinales  -  Dr Guillaume 

Mabilleau  (Angers)  

12H45 – 14H00 : Pause déjeuner 

14h00-15H00 : Actualités  (15 minutes par thème) :  

 Rhumatismes inflammatoires – Emmanuelle Dernis (Le Mans) 

 Pathologies osseuses - Yves Maugars (Nantes) 

 Imagerie/mécanique  - Benoit Le Goff (Nantes) 

 Arthrose et Pathologie microcristalline – Guillaume  Coiffier (Rennes) 

15h00 – 15h30 : Pause 

15H30-17H30 : Présentation de mémoire de DES - (15 minutes de présentation) 

 - L’ostéoporose au cours des MGUS - Théo Leguillon  (Angers) 

- Devenir des patients porteurs d’une MGUS à 2 ans - Alix Frain (Angers) 

 Discussion (15 minutes) 

- Mise en place et évaluation d’une filière fracture de l’ESF - Emma André (Angers) 

- Détection de l’hypophospatasie chez l’adulte hospitalisé en Rhumatologie et Médecine interne : 

Une étude multicentrique sur 10 ans -  Justine Vix (Poitiers) 

- Risque de rechute chez les patientes ayant un cancer du sein et un traitement inhibiteur de 

l’aromatase et recevant un bisphosphonate  pour une ostéoporose  - Alexis Boutourlinsky 

(Poitiers) 

 Discussion  (15 minutes) 

17H30-18H00 : Réponse au quizz Radio 

  



    

Notes 

..................................................................................................................

..................................................................................................................  

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 
  



    

Notes  
..................................................................................................................
..................................................................................................................  
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 

 



    

Notes  
..................................................................................................................
..................................................................................................................  
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
..................................................................................................................
.................................................................................................................. 

 



   

Les sponsors 
 

 


