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Tendinopathie 

calcifiante
CALCECHO PHRC Nantes

Efficacité et tolérance du geste de ponction-

fragmentation-lavage de calcification de l’épaule 

réalisé avec ou sans infiltration de corticoïdes.

CTC ou serum physio suite à 

PFL de calcification

Douleur de l’épaule depuis plus de 3 mois

· Douleur compatible avec une origine péri-articulaire :

o Aggravation lors de l’élévation de l’épaule

o 1 des 3 tests de conflit sous-acromial positif (Yocum,

Hawkins, Neer)

· Présence d’au moins une calcification sur un des tendons de

la coiffe des rotateurs > 5 mm sur la radiographie standard

Suivi en cours

CHU de Nantes, 

CH la Roche-sur-

Yon

Calcification d'épaule THIOCAL PHRC Nantes II

THIOCAL: Etude pilote évaluant l’efficacité et la 

tolérance du thiosulfate de sodium dans le 

traitement des tendinopathies calcifiantes de 

l’épaule.

Thiosulfate de sodium

Présence d’une calcification dure > 5 mm sur la radiographie standard 

Douleur de l’épaule depuis plus de 3 mois

Douleur compatible avec une origine péri-articulaire : 

• Aggravation lors de l’élévation de l’épaule

• 1 des 3 tests de conflit sous-acromial positif (Yocum, Hawkins, Neer) 

Suivi en cours CHU de Nantes


